Projekt

Uchwata Nr.........
Rady Miejskiej w Jelczu-Laskowicach
r o [ (] - JERROTm— 2023 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice
na lata 2024-2027.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 40 z pdzn. zm.) w zwiazku z art. 4" ust. 2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023r., poz. 1939 z pdzn. zm.) Rada Miejska
uchwala, co nastepuje:

§ 1.
Uchwala sie "Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice na lata 2024 - 2027",
stanowigcy zafacznik do uchwaty.

§2.
Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Jelcza-Laskowic.
§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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UZASADNIENIE

do projektu uchwaty w sprawie uchwalenia
,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-2027"

Gmina Jelcz-Laskowice jest zobowigzana do podejmowania dziatan na rzecz ograniczania spozycia
napojow alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majacych na celu zmiane obyczajéw
w zakresie sposobu spozywania tych napojow, usuwania nastepstw naduzywania alkoholu oraz
przeciwdziatania narkomanii i innym uzaleznieniom.

Podstawg do wskazania priorytetowych dziatann w przygotowanym projekcie Programu byty wyniki
badan spotecznych zrealizowanych wsréd dzieci i mtodziezy oraz oséb dorostych, zamieszkatych na
terenie Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice, a takze przeprowadzona diagnoza lokalnych zasobdw i
probleméw. Diagnoze lokalnych zagrozen spotecznych przeprowadzita firma zewnetrzna.

Program obejmuje szerszy niz dotychczas przedziat czasowy. Ma on obowigzywac przez kolejne 4 lata
— do roku 2027, a nie jak dotychczas przez rok. Zadania okreslone w Programie sg finansowane
gtownie ze srodkéow pochodzgcych z optat za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojow

alkoholowych.

Z uwagi na powyzsze, zasadnym jest podjecie uchwaty w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-2027.
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Postanowienia ogodlne

Zgodnie z art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym
do wylgcznej wtasciwosci rady gminy nalezy m.in.: stanowienie w innych sprawach
zastrzezonych ustawami do kompetenciji rady gminy. Natomiast zgodnie z art. 47 ust.
1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwoSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej o0sob

uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice na lata 2024-2027
okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych
i indywidualnych wynikajgcych z naduzywania alkoholu, zazywania substancii

psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice na lata 2024-2027
jest kontynuacjg zadan realizowanych w latach ubieglych oraz okresla sposéb
realizacji zadan wiasnych gminy wynikajgcych z art. 4" ust. 1 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
a takze zadan wynikajgcych z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu

narkomanii.

Program skierowany jest do mieszkancéw z terenu Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice,
a w szczegolnosci do osdb zagrozonych uzaleznieniami i uzaleznionych oraz cztonkow
ich rodzin, nauczycieli i pedagogow, specjalistow z zakresu uzaleznien, sprzedawcow

alkoholu, rodzicéw i opiekundw oraz do dzieci i mtodziezy.

Budowanie spdjnej strategii przeciwdziatania problemom uzaleznien w Gminie opiera
sie na systemowosci i konsekwentnym wdrazaniu dziatan profilaktycznych
i terapeutycznych we wspotpracy z réznymi jednostkami prowadzgcymi dziatania
w tym zakresie tj. Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, Miejsko-Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespotu Interdyscyplinarnego,
placowek o$wiatowych z terenu gminy, organizacji pozarzgdowych, Policji oraz innych

podmiotéw realizujgcych zadania okre$lone w Programie.
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ZADANIA W ZAKRESIE PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Zgodnie z art. 4" ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwigzanych
z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej
0s6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy. W szczegdélnos$ci
zadania te obejmuja:

e zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu,

e udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocs

domowa,

e prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych

programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

e wspomaganie dziatalnoéci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzgcej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

e podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13" 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela

publicznego,

e wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie

centrow integracji spoteczne;.



ZADANIA W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII.

Przeciwdziatanie narkomanii zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy. Zadania te obejmujg
w szczegolnosci:

e zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

e udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy

psychospotecznej i prawnej,

e prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych dla ucznidw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych

i socjoterapeutycznych,

e Wwspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oso6b fizycznych,

stuzgcych rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

e pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom o0s6b uzaleznionych
dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem

lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja wyzej wymienionych zadan prowadzona jest w ramach Gminnego
Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice na lata 2024-2027.

Program jest kontynuacjg szeregu dziatan, zainicjowanych w latach ubiegtych, ktory
stanowi cze$¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Jelcz-
Laskowice na lata 2021-2027 oraz uwzglednia cele operacyjne dotyczgce profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii okreslone

w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025.

Celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025, zwanego
dalej ,NPZ”, jest zwiekszenie liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenie

spotecznych nieréwnosci w zdrowiu. Realizacja tego celu odbywa sie poprzez cele
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operacyjne, a jednym z nich jest profilaktyka i rozwigzywanie problemow zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi

zachowaniami ryzykownymi.
Podstawy prawne Programu:

e ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
e ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii,
e ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej,

e rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025,

e ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym,
e ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej,

ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o0 samorzgdzie gminnym.

Program zostat opracowany w oparciu o badania ankietowe przeprowadzone w 2023
roku, jak réwniez w oparciu o dane tzw. zrodet zastanych oraz dane pozyskane
z instytucji. Dla okres$lenia postaw mieszkancéw wobec potencjalnych probleméw
spotecznych badania ankietowe przeprowadzono w grupach respondentéw
zroznicowanych pod wzgledem zmiennych takich jak pteé, wiek, wyksztatcenie.
W badaniu wzieto udziat 168 dorostych mieszkancow, 135 rodzicow uczniéw, 73
nauczycieli, 20 sprzedawcow napojow alkoholowych oraz 840 ucznidw szkot

podstawowych.



Wprowadzenie

Ponad 80 proc. Polakéw pije alkohol w spos6b umiarkowany, bez istotnego ryzyka
szkdd zdrowotnych. Pod tym wzgledem zaszty w naszym kraju ogromne zmiany na
przestrzeni ostatnich trzydziestu kilku lat. Pod koniec lat 70-tych Polacy nalezeli do
najbardziej rozpitych narodéw $wiata, a 5 milionéw oséb upijato sie regularnie kilka
razy w tygodniu. Pozytywna ewolucja, ktéra nastgpita w strukturze i kulturze
konsumpcji alkoholu w Polsce wynika bezposrednio z realizacji polityki alkoholowej
panstwa nakreslonej w Ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Obecna struktura spozycia alkoholu w Polsce ksztaltuje sie w sposob
nastepujgcy: piwo 55-56 proc., napoje spirytusowe 36 proc., wino 8-9 proc., za$ pod
wzgledem catkowitej wielkosci konsumpcji alkoholu Polska jest na 17 miejscu

w Europie’.

Badania CBOS na rok 2019 pokazujg, ze ponad potowa Polakéw (56%) deklaruje, ze
pije alkohol okazjonalnie, mniej niz co dziesigty badany spozywa go czgsto (8%),
a co trzeci unika okazji do picia alkoholu lub w ogoéle nie bierze go do ust (33%).
W stosunku do badania z 2010 roku nieznacznie zmniejszyt sie odsetek deklarujgcych
czeste picie (z 11% do 8%), a nieco wiecej ubyto catkowitych abstynentéw (z 22% do
16%). Wzrést wiec udziat oséb spozywajgcych alkohol czasami, z dobrej okazji, ale
nie czesto (z 50% do 56%). Odsetek ten jest obecnie najwyzszy, odkgd monitorujemy

te kwestig?.

Zgodnie z wynikami badania ESPAD przeprowadzonego w roku 2019, napoje
alkoholowe nadal pozostajg najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng
wsrod miodziezy. Chociaz raz w ciggu catego swojego zycia pito 80,0% uczniow
z mtodszej grupy i 92,8% uczniéw z starszej grupy. Picie napojow alkoholowych jest
na tyle rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pito 46,7%
pietnasto-szesnastolatkow i 76,1% siedemnasto-osiemnastolatkow. Najbardziej

popularnym napojem alkoholowym wéréd catej mtodziezy jest piwo, a hajmniej — wino.

T Opracowanie zbiorcze pod red. prof. A. M. Fala, Alkohol w Polsce, kontekst spoteczny i legislacyjny,
Warszawa 2020
2 CBOS, Konsumpcja alkoholu w Polsce, Warszawa 2019
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Wysoki odsetek badanych przyznaje si¢ do przekraczania progu nietrzezwosci.
W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem, chociaz raz upito sie 11,3% uczniow
z miodszej kohorty i 18,8% ze starszej grupy wiekowej. W czasie catego zycia ani razu

nie upito sie tylko 66,7% uczniéw mitodszych i 43,4% uczniéw starszych?®.

Jednym z podstawowych zrddet danych o skali uzywania substancji psychoaktywnych
sg reprezentatywne ogdlnopolskie badania w populacji generalnej. Wyniki badan
potwierdzajg, ze uzywanie narkotykdw jest o wiele mniej rozpowszechnione niz picie
napojoéw alkoholowych. Wedtug danych z badan populacyjnych odsetek oséb, ktore
miaty kontakt z narkotykami w ciagu ostatniego roku w Polsce jest 16 razy nizszy od
odsetka oséb majgcych kontakt z alkoholem. Grupg wiekowg, ktéra jest czesto brana
pod uwage w prowadzeniu dziatan z zakresu przeciwdziatania narkomanii sg osoby
w wieku 15-34 lata, czyli mtodzi dorosli. W przypadku tej grupy rozpowszechnienie
uzywania narkotykéw w ciggu ostatniego roku jest wyzsze niz w catej populaciji.
W Polsce odsetek oséb uzywajgcych narkotykow w wieku 15-34 lata wyniost 10,4%,

mimo to Polska nadal znajduje sie w grupie krajow o nizszych wskaznikach?.

Zjawisko uzaleznien jest najczeéciej kojarzone z zazywaniem  substancii
psychoaktywnych, cho¢ od niedawna takze z czynnosciami. Uzaleznienia
behawioralne (czy natogi behawioralne) stanowig wyzwanie dla klinicystow, lekarzy
(np. lekarzy pierwszego kontaktu), psychologéw, terapeutow, jak rowniez dla
szerokiego grona  os6b  pracujgcych  z miodziezg  (np.  w Swietlicach
socjoterapeutycznych), gtownie za sprawg braku wiedzy na temat ich istoty czy
przebiegu. Terminem ,uzaleznienia behawioralne” okresla sie formy zaburzen
(nalogébw) nie zwigzanych z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych,
a z niekontrolowanym wykonywaniem pewnych czynnosci (np. graniem w gry
hazardowe). Formalnie, do grupy tych zaburzen mozemy zaliczy¢ jedynie zaburzenie
uprawiania hazardu, natomiast nieformalnie — szereg zachowan, ktére stanowig

przejaw patologii ze wzgledu na intensywno$¢ ich podejmowania (i na konsekwencje,

3 Sierostawski. J., Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez miodziez szkolng. Raport z ogolnopolskich
badan ankietowych zrealizowanych w 2019 r.
4 Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Raport o stanie narkomanii w Polsce, Warszawa 2019
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jakie ponosi jednostka), a nie sam fakt angazowanie sie¢ w nie. To wtaénie odréznia
tzw. uzaleznienia behawioralne od zachowan problemowych czy ryzykownych, do
ktérych mozemy zaliczy¢ np. porzucanie szkoty. Zatem, poza uprawianiem hazardu,
do tzw. uzaleznien behawioralnych nalezg rowniez zachowania przystosowawcze, np.
robienie zakupow czy uprawianie ¢éwiczen fizycznych, jesli wykonywane sg

kompulsywnie i niosg negatywne konsekwencje dla jednostki i jej otoczenia®.

5 M. Rowicka, Uzaleznienia behawioralne, Terapia i Profilaktyka, Krajowe Biuro do spraw
Przeciwdziatania Narkomanii, Warszawa 2015 .
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Ogolna charakterystyka Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice

Potozenie, dane administracyjne, dane demograficzne

Gmina Jelcz-Laskowice to gmina miejsko-wiejska, ktéra wchodzi w sktad powiatu
otawskiego i graniczy z gming Otawa oraz z gminami Czernica, Ole$nica, Bierutow,

Namystow i Lubsza.

Zgodnie z danymi GUS na dzien 31 grudnia 2022 r. Gmina Jelcz-Laskowice liczyta 23
661 mieszkancow; z czego 50,91% stanowig kobiety (12 045), a 49,09% mezczyzni
(11 616).

Wykres 1. Podziat mieszkancow ze wzgledu na pte¢ — statystyki GUS na koniec 2022 roku

m Kobiety = Mezczyzni

49,09% 50,91%

Przyrost naturalny:

Miasto i Gmina Jelcz-Laskowice w 2022 roku miata dodatni przyrost naturalny
wynoszgcy 13. Odpowiada to przyrostowi naturalnemu 0,55 na 1000 mieszkancow.
W 2022 roku urodzito sie 250 dzieci, w tym 118 dziewczynek i 132 chtopcoéw. W tym
samym czasie doszio do 237 zgondéw, co odpowiada 10,01 zgonom na 1000

mieszkancow.
Migracje ludnosci:

W 2022 roku zarejestrowano 334 zameldowania w ruchu wewnetrznym oraz 301
wymeldowan, w wyniku czego saldo migracji wewnetrznych wynosi dla Miasta i Gminy
Jelcz-Laskowice wynosito 33. W tym samym roku odnotowano 7 zameldowan
z zagranicy oraz zarejestrowano 11 wymeldowan za granice - daje to saldo migragji

zagranicznych wynoszgce -4.
Rynek pracy:

Dane statystyczne na koniec roku 2022 wskazuja, ze 57,60% mieszkancow
z terenu Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice jest w wieku produkcyjnym, 19,20% w wieku

przedprodukcyjnym, a pozostate 23,20% w wieku poprodukcyjnym.
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Zgodnie z danymi GUS na koniec 2022 roku w Gminie Jelcz-Laskowice pracowato 11
759 os6b w gospodarce narodowej, w tym 5 534 kobiety oraz 6 225 mezczyzn.
W 2022 roku na terenie Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice na 1000 mieszkancéw

pracowato 497 osob.

Zgodnie z danymi GUS, w 2022 roku w Gminie Jelcz-Laskowice zarejestrowanych byto

396 0s6b bezrobotnych, w tym: 216 kobiet oraz 180 mezczyzn®.

8 Bank Danych Lokalnych (GUS) - dane dla Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice
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Dostepnos$é napojow alkoholowych na terenie Miasta i Gminy

Jelcz-Laskowice
Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych:

Na terenie Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice ustalono nastepujgcg maksymalng liczbe
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy:
e na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajacych do 4,5% zawarto$ci alkoholu
oraz na piwo - 100 zezwolen,
e na sprzedaz napojéow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% do 18%
zawarto$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa) - 100 zezwolen,
e na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajgcych powyzej 18% zawartoSci

alkoholu - 100 zezwolen.

Jak réwniez, nastepujgcg maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy:
e na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajacych do 4,5% zawartosci alkoholu
oraz na piwo - 60 zezwolen,
e na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% do 18%
zawartosci alkoholu (z wyjgtkiem piwa) - 50 zezwolen,
e na sprzedaz napojoéw alkoholowych zawierajgcych powyzej 18% zawartosci

alkoholu - 50 zezwolen.

Zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na

terenie Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice

Miejsca sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych muszg by¢ zlokalizowane tak,
aby w najblizszej okolicy punktu sprzedazy napojow alkoholowych oraz w odlegtosci
nie mniejszej niz 50 m od miejsc sprzedazy nie znajdowaty sie:

e placowki o$wiatowe,

e obiekty kultu religijnego,

e dworce kolejowe i autobusowe.
Ponadto, punkt sprzedazy napojow alkoholowych nie moze by¢ usytuowany na

targowisku miejskim.
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Wyniki diagnozy zagrozen spotecznych
Problem uzaleznienia od alkoholu
Wyniki uzyskane wéréd mieszkancow:

e Przyjetg miarg waznosci réznych probleméw spotecznych byta érednia uzyskana
w wyniku odpowiedzi respondentéw, gdzie waga punktowa wynosita odpowiednio
od 5 przy problemie uwazanym za ,bardzo istotny” do 1 przy ,nieistotnym”. Problem
naduzywania napojéw alkoholowych zostat oceniony najwyzej w hierarchii

probleméw, uzyskujgc wage punktowg 3,74.

o 42,86% badanych postrzega alkoholizm jako problem zauwazalny na terenie gminy,
a 27,38% uwaza, iz jest to problem powszechny. Z kolei, 23,81% uwaza, ze sg to
nieliczne przypadki. Nastepnie 4,76% uznato, iz ten problem nie wystepuje na

terenie gminy, a pozostate 1,19% nie wyrazito jednoznacznej opinii w tym zakresie.
Wykres 2. Czy Pana/Pani zdaniem na terenie gminy wystepuje problem alkoholizmu?
Nie mam zdania 1 1,19%
Nie ma takiego problemu [l 4,76%
Uwazam, ze sg to nieliczne przypadki  TMITIIIITITTITTTITT 23,8 1%

Tak, ten problem jest zauwazalny  ITTETTTTTTITTTTTIm, 42,86 %

Tak, ten problem jest bardzo powszechny NN 27,38 %

e 34,52% badanych spotkato sie ze sprzedazg alkoholu nieletnim.
e 17,86% badanych spotkato sie ze zjawiskiem picia alkoholu przez kobiety w cigzy.

e 50,00% mieszkancow spotkato sie ze zjawiskiem nietrzezwosci wéroéd kierowcow

na terenie gminy.

e 64,29% badanych mieszkancéw byto zdania, ze osoby spozywajgce alkohol na

terenie gminy stanowig zagrozenie dla bezpieczeristwa spotecznosci lokalne;.

e 66,67% ankietowanych mieszkancéw zadeklarowato, ze zna w swoim otoczeniu

osoby naduzywajgce alkohol.

o 34,52% respondentéw zadeklarowato abstynencje.
13



e 52,38% badanych mieszkancéw przyznato, ze pije alkohol tylko okazjonalnie.

e 77,38% ankietowanych mieszkancéw ma $wiadomos¢ tego, ze alkohol zawarty

w piwie lub winie jest tak samo szkodliwy, jak ten zawarty w wodce.

e Wedtug 20,24% badanych mieszkancéw tylko codzienne spozywanie napojow

procentowych moze doprowadzi¢ do uzaleznienia.

o 72,62% mieszkancow nie posiada wiedzy na temat instytucji pomagajgcym osobom

uzaleznionym.

Wyniki badania wskazuja, ze w opinii badanych mieszkancéw z terenu Miasta i Gminy
Jelcz-Laskowice najbardziej zauwazalnym problemem w ich Srodowisku lokalnym jest
alkoholizm. Wobec powyzszego, zasadne jest podejmowanie dziatan w celu
eliminowania potencjalnych zagrozen zwigzanych z naduzywaniem alkoholu na
terenie gminy. Konieczne jest prowadzenie dziatan o charakterze profilaktycznym,

a takze promujgcym rézne formy zdrowego stylu zycia.

Dziatania realizowane w obszarze profilaktyki powinny przyczynia¢ sie do rozwoju
i doskonalenia istniejgcego systemu przeciwdziatania uzaleznieniom dostosowanego
do zmieniajgcych sie potrzeb i zagrozen, uwzgledniajgcego w szczegodlnosci:
zapobieganie uzaleznieniom poprzez systematyczng realizacje roéznych form
oddziatywan skierowanych do spotecznosci lokalnej oraz niwelowanie skutkow
wynikajgcych z probleméw uzaleznien poprzez zapewnienie bezptatnej

interdyscyplinarnej pomocy specjalistyczne;.
Wyniki uzyskane wsroéd rodzicow i nauczycieli:

o Wedtug 79,45% badanych nauczycieli w ich szkotach sg uczniowie, ktérzy majg juz

za sobg inicjacje alkoholowa.

e Gdy zapytano nauczycieli o dostepnosé¢ srodkow psychoaktywnych, zdecydowana
wiekszo$¢ badanych ocenita jg jako trudng lub nie potrafita udzieli¢ jednoznacznej

odpowiedzi.

e 34,25% badanych nauczycieli ocenito dobrze swdj poziom wiedzy w zakresie
rozpoznawania objawow odurzenia alkoholowego, a 27,40% uznato go za raczej

dobry.
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e tgcznie 64,39% badanych nauczycieli uwaza, iz sg przygotowani do udzielania

pomocy uczniom, ktérzy wykazujg skionnosci do podejmowania zachowan

ryzykownych.

e Wedlug 80,82% badanych nauczycieli przyznaje, ze ws$réd uczniow mozna

zaobserwowa¢ niepokojgce zachowania, ktére mogg sugerowaé np. problemy

depresyjne, problemy z uzaleznieniem, w tym uzaleznieniem behawioralnym.

e 2,99% badanych rodzicéw przyznato, iz ich dziecku zdarzyto si¢ upojenie

alkoholowe.

e 72,39% rodzicéw nie posiada wiedzy na temat instytucji pomagajgcym osobom

uzaleznionym.

Wyniki badania przeprowadzonego ws$réd rodzicow oraz nauczycieli uczniow

z terenu Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice zwracajg uwage na problem uzaleznienia od

substancji psychoaktywnych jednoczeé$nie wskazujgc na podjgcie migedzy innymi

takich dziatan, jak:

Rozpowszechnianie informacji o instytucjach lokalnych udzielajgcych pomocy
osobom uzaleznionym i wspoétuzaleznionym, na przyktad poprzez plakaty
i ulotki informacyjne.

Podejmowanie dziatan edukacyjnych w zakresie profilaktyki alkoholowej-
organizacja warsztatow profilaktycznych dla uczniow szkét.

Promowanie wydarzen kulturalnych i spotecznych o charakterze
bezalkoholowym; wzbogacenie oferty aktywnych form spedzania czasu
wolnego.

Realizowanie programéw dla rodzicéw podnoszacych swiadomos¢ w zakresie

zdrowotnych konsekwencji naduzywania substancji psychoaktywnych.
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Wyniki uzyskane wsréd sprzedawcow napojow alkoholowych:

o Wedlug 85,00% ankietowanych sprzedawcéw osoby nietrzezwe podejmujg

proby zakupu alkoholu.

e 10,00% badanych sprzedawcow przyznato, iz zdarzyto sie nieprzyjemne zaj$cie

zwigzane z alkoholem w obrebie sklepu.

e 100,00% ankietowanych sprzedawcéw uznato sprzedaz alkoholu dorostej

osobie nietrzezwej za niestosowna.

e Wedtug 95,00% ankietowanych sprzedawcéw osoby nieletnie podejmujg proby

zakupu alkoholu rzadko.

e 40,00% respondentéw nie wie na czym polega zakaz reklamowania napojow

alkoholowych w punkcie sprzedazy.

o Wszyscy badani sprzedawcy sa $wiadomi kary, jaka grozi za sprzedaz alkoholu

osobie niepetnoletniej.

e Wszyscy z nich odpowiedzieli, ze w przypadku watpliwosci co do wieku

kupujgcego zawsze proszg o pokazanie dokumentu tozsamosci.
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Wyniki uzyskane ws$réd uczniow klas pigtych i széstych szkét

podstawowych:

W badaniu wzieto udziat 456 uczniéw klas pigtych i széstych szkdt podstawowych

z terenu Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice. W grupie badanych znalazto sie 237

dziewczat oraz 219 chtopcow.

Wykres 3. Podziat uczniéw ze wzglgdu na ptec.

7//// = Dziewczeta
48,03% % 51,97% chiopey

e Z badan przeprowadzonych wérdd uczniéw klas pigtych i szostych z terenu gminy

wynika, iz 21,32% w tym: 19,92% ogotu badanych dziewczat oraz 22,83% ogotu
badanych chiopcow odbylo juz inicjacje alkoholowg. Pozostali ankietowani

tj. 78,68% odpowiedzieli, ze jeszcze nigdy nie pili alkoholu.

Dane pozyskane w 2023 roku wskazuja, iz 36,48% uczniéw klas pigtych i szostych,
zna osoby ponizej 18 roku zycia, ktére siegajg po alkohol. Pozostate 63,52%

przyznato, ze nie posiada takich znajomosci.

Dla 17,80% ankietowanych zakup alkoholu jest bardzo trudny, prawie niemozliwy.
Nastepnie 12,75% stwierdzito, iz zakup alkoholu jest raczej trudny, a 11,65%
uwaza, iz zakup alkoholu jest trudny, ale odpowiednie znajomosci utatwiajg jego
zdobycie. Z kolei, 6,59% stwierdzito, ze raczej tatwo kupic alkohol i nie wymaga to
duzego wysitku, a 3,52% przyznato, iz jest to zadanie bardzo tatwe i wtadciwe kazdy
moze kupi¢ alkohol. Pozostate 47,69% uczniéw nie wyrazito swojej opinii gdyz nie

interesuje sie tym tematem.

45,71% uczniow zadeklarowato, iz posiada ogolng wiedze na temat skutkéw picia
alkoholu, a 33,19% stwierdzito, ze potrafi powiedzie¢ jaki wptyw ma alkohol na
poszczegolne funkcje organizmu. Pozostate 21,10% ankietowanych przyznato, ze

nie zna zdrowotnych konsekwencji picia alkoholu.
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Wyniki uzyskane ws$réd uczniow klas siédmych i 6smych szkét

podstawowych:

W badaniu wzieto udziat 384 uczniéw klas siédmych i 6smych szkét podstawowych

z terenu Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice; w tym 185 dziewczat i 199 chtopcow.

Wykres 4. Podziat uczniéw ze wzgledu na ptec.

m Dziewczeta

V
7
Chtopcy
51,82% % 48,18%

o Ws$rod ucznidw klas siodmych i 6smych szkét podstawowych pierwszy kontakt
z alkoholem potwierdzito 32,55% badanych, w tym: 38,38% ogétu badanych
dziewczat i 27,14% og6tu badanych chtopcow.

e Jako poczatek inicjacji alkoholowej wiekszo$¢ badanych wskazato na wiek 11 lat.

Tabela 1. W jakim wieku po raz pierwszy zdarzyto Ci sie wypi¢ nap6j alkoholowy?

W jakim wieku zdarzyto Ci si¢ po Uczniowie klas si6dmych i 6smych
raz pierwszy wypi¢ napoj szkoly podstawowej
alkoholowy? n= 384
nie pitam/em 67,45% - 259 0sb6b
11 lat 17,97% - 64 osoby
12 lat 6,25% - 24 osoby
13 lat 5,73% - 22 osoby
14 |at 1,04% - 4 osoby
15 lat 1,56% - 6 0s6b

e Z pozyskanych danych wynika, iz pierwszym kontaktom z alkoholem sprzyja okres

wakacyjny, a mtode osoby najcze$ciej siegajg po alkohol dla towarzystwa.

e 18,40% badanych ucznidéw majgcych za sobg inicjacje alkoholowg zadeklarowato,

iz do ,pierwszego razu” zostaty naméwione przez inne osoby.

e Gdy zapytano uczniéw o czestotliwo$¢ spozywania alkoholu, 54,40% przyznato, ze

zdarzyto im sie wypic¢ alkohol tylko raz, a 27,20% zaznaczyto, ze spozywa alkohol
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okazjonalnie kilka razy do roku. Kolejno 13,60% spozywa alkohol codziennie lub

prawie codziennie, a pozostate 4,80% kilka razy w miesigcu.

Tabela 2. Jak czesto siegasz po alkohol? — uczniowie klas si6dmych i 6smych
Jak czesto siegasz po alkohol? Uczniowie klas siodmych i 6smych

szkoly podstawowej

n=125
codziennie lub prawie codziennie 13,60%
kilka razy w tygodniu 0,00%
kilka razy w miesigcu 4,80%
kilka razy w roku 27,20%
pitam/em tylko raz 54,40%

e Kolejno zapytano ucznioéw, ktérzy potwierdzili wiecej niz raz picie alkoholu, ile razy
zdarzyto im sie pi¢ alkohol w ciggu ostatnich 12 miesigcy. | tak, 26,32% przyznato,
iz miato to miejsce 20 razy lub wiecej. Kolejno 22,81% wskazato na przedziat 1-2
razy i tyle samo zaznaczyto przedziat 3-5 razy. Nastepnie 12,28% zaprzeczyto by
pito w ciggu ostatnich 12 miesiecy przed badaniem i tyle samo wskazato na
przedziat 6-9 razy. Pozostate 3,51% zaznaczyto przedziat 10-19 razy w ciggu
ostatnich 12 miesiecy. Ponadto, 56,14% przyznato, iz w ciggu ostatnich 30 dni

spozywato alkohol.
e 38,60% badanych ucznioéw przyznato, iz zdarzyto sie im upi¢ napojem alkoholowym.

e 60,42% uczniéw klas sibdmych i 6smych przyznato, ze zna osoby ponizej 18 roku

zycia, ktore siegajg po alkohol.
e 40,63% ankietowanych nie interesuje sie zakupem napojow alkoholowych.

e Dla 22,40% ankietowanych zakup alkoholu jest trudny, ale odpowiednie znajomosci
utatwiajg jego zdobycie. Z kolei, dla 12,76% jest to zadanie bardzo trudne, prawie
niemozliwe. Nastepnie 10,16% uznato, ze jest to raczej trudne. Kolejno 7,29%
uwaza, ze zakup alkoholu jest raczej tatwy dla kazdego, a 6,77% uznato to za

zadanie bardzo tatwe i niewymagajgce zadnego wysitku.
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e Uczniowie do$¢ dobrze ocenili swéj poziom wiedzy na temat konsekwencji
zdrowotnych picia alkoholu. | tak, 49,48% ankietowanych posiada ogélne informacje
na temat skutkdbw spozywania alkoholu, a 29,95% zadeklarowato, ze potrafi
powiedzie¢, jaki wptyw ma picie na poszczegoélne funkcje organizmu. Pozostate

20,57% uczniéw przyznato, ze nie posiada wiedzy w tym zakresie.

Problem uzaleznienn w$réd miodziezy jest niezwykle trudny. Spozywanie $rodkéw
psychoaktywnych zwigzane jest z ryzykiem wystepowania szkdd zdrowotnych, a takze
przyczynia sie do nasilania zachowan antyspotecznych, ostabia hamulce spoteczne,
nasila agresje, powoduje najczesciej absencje szkolng, nieprawidtowg realizacje
obowigzku szkolnego oraz konflikty z rowie$nikami, rodzicami i nauczycielami. Czesto
zdarza sie, ze w okresie dojrzewania rodzice przestajg by¢ autorytetami dla mtodych
ludzi, a role te przejmujg réwiesnicy. Niekiedy nastolatek trafia w negatywne
Srodowisko rowiesnicze. Chce zaimponowac¢ znajomym, siegajac po S$rodki
odurzajgce, nie chce odstawa¢ od innych. Mysli, ze rezygnujgc i asertywnie
wypowiadajgc swoje przeciwne zdanie, bedzie odrzucony przez grupe, na ktérej mu
tak bardzo zalezy. Niektore osoby poddawane sg presji réwiesniczej lub traktujg
uzywanie substancji psychoaktywnych jako ucieczke od probleméw w Srodowisku
szkolnym czy tez w domu. Rolg rodzicéw jest ukazanie mtodziezy, jakie zagrozenia
niesie za sobg stosowanie substancji psychoaktywnych, a jednocze$nie wskazywanie
konstruktywnej drogi do radzenia sobie z problemami, zyskania akceptacji

rowiesniczej, zdrowego i szczesliwego zycia pozbawionego natogow.

Istniejg teorie wyjasniajgce powstawanie uzaleznien od substancji psychoaktywnych,
ktore wskazujg na znaczgcg (kierunkowa) role uwarunkowan rodzinnych. Opierajg sig
one na zatozeniu wskazujgcym, ze nieprawidtowo funkcjonujgca rodzina jest istotnym
prekursorem zachowan patologicznych wychowujacej sie w niej mtodziezy. Wzorce
rodzinne mogg skutkowa¢ szybszym sieganiem po substancje psychoaktywne,

nizszym wiekiem eksperymentéw, jak rowniez wyborem okreslonej substanciji.

Wobec powyzszego istotnym jest prowadzenie szeroko pojetej dziatalnosci
profilaktycznej skierowanej nie tylko bezpos$rednio do uczniéw, ale réwniez do
rodzicow, opiekunéw oraz kadry pedagogicznej. W szczegoélnosci nalezy zwigkszac
Swiadomos$¢ dzieci i mtodziezy na temat konsekwencji stosowania takich substanciji,
a takze propagowac zdrowy styl zycia.
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Problem uzaleznienia od narkotykéw, dopalaczy oraz innych substancji

psychoaktywnych

Wyniki uzyskane wéréd dorostych mieszkancow:

e Przyjetg miarg waznosci réznych probleméw spotecznych byta Srednia uzyskana
w wyniku odpowiedzi respondentéw, gdzie waga punktowa wynosita odpowiednio
od 5 przy problemie uwazanym za ,bardzo istotny” do 1 przy ,nieistotnym”. Problem
nowych substancji psychoaktywnych oraz problem narkomanii uzyskaty

odpowiednio wage punktowg 3,52 i 3,45.

e W odpowiedzi na pytanie odnosnie oceny rozpowszechnienia narkomanii na terenie
gminy, najwiekszy odsetek respondentow tj. 34,52% przyznato, ze s3 to nieliczne
przypadki. Z kolei, 23,81% uznato, ze jest to problem zauwazalny na terenie gminy.
Nastepnie 21,43% przyznato, iz ten problem jest powszechny, a 7,14% stwierdzito,
ze taki problem nie wystepuje na terenie gminy. Pozostate 13,10% nie wyrazito

jednoznacznej opinii w tej kwestii.

e Zdecydowana wiekszo$¢ badanych mieszkancow tj. 78,57% nie posiada wiedzy na

temat tego, gdzie mozna nabyc¢ narkotyki.

e 63,10% badanych mieszkancéw nie zna w swoim otoczeniu nikogo, kto zazywatby
narkotyki. Pozostate 28,57% respondentéw przyznato, ze zna do 5 takich osaéb,
5,95% zna do 10 takich osob, a 2,38% powyzej 10 takich os6b.

e 17,86% badanych mieszkancow przyznatlo sie do eksperymentowania

z narkotykami.

Badania zrealizowane wéréd dorostych mieszkancéw pozwolity stwierdzi¢, iz problem
narkomanii w niewielkim stopniu wystepuje na terenie Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice.
Konieczna jest realizacja dziatan edukacyjnych, majgcych na celu uswiadamianie
mieszkancéw o ryzyku zwigzanym z uzywaniem substancji psychoaktywnych, jak
rowniez biezgca wspétpraca samorzgdu lokalnego z instytucjami i organizacjami
pozarzagdowymi na rzecz promowania zdrowego stylu zycia i przeciwdziatania
narkomanii. Nalezy podejmowaé dziatania profilaktyczne w celu unikniecia
rozpowszechnienia sie problemu, jak réwniez ksztattowania odpowiednich postaw

mieszkancéw wobec zjawiska narkomanii.
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Wyniki uzyskane wsérod rodzicéow oraz nauczycieli:

e 29,85% badanych rodzicow uwaza, iz na terenie szkét istnieje zagrozenie

narkotykami.

e 34,33% badanych rodzicow posiada tylko czeSciowg wiedze na temat narkotykow,
ich rodzaju oraz skutkéw ich uzywania, a 5,22% przyznato sie do braku wiedzy

w tym zakresie.
e 15,67% badanych rodzicéw nie potrafi rozpozna¢ osoby pod wptywem narkotykow.

e 54,48% rodzicow rozmawia z dzie¢mi rzadko na temat konsekwencji zwigzanych
z zazywaniem substancji psychoaktywnych, a 11,19% nigdy nie rozmawia na takie

tematy.

e 34,25% badanych nauczycieli ocenito dobrze swoéj poziom wiedzy w zakresie

rozpoznawania objawdéw odurzenia narkotykowego.

e 72,59% badanych rodzicéw oraz 64,38% badanych nauczycieli nie posiada wiedzy

na temat e-narkotykéw (i-dose, narkotyki dzwiekowe).

e Wedlug 53,42% badanych nauczycieli szkoty zapewniajg wystarczajgcy poziom

wsparcia psychologicznego.

e 42 22% badanych rodzicéow stwierdzito, iz szkoty nie zapewniajg odpowiedniego

poziomu wsparcia psychologicznego.

Wyniki uzyskane ws$réd uczniéw klas piatych i szdéstych szkoét

podstawowych:

e 86,59% badanych uczniéow nie zna w swoim $rodowisku os6b zazywajgcych
narkotyki. Pozostate 13,41% przyznato natomiast, ze zna osoby zazywajgce tego

typu substancje psychoaktywne.
e 7,69% przyznalo, iz kto§ namawiat ich do zazycia narkotykow.

e 30,77% ogo6tu badanych uczniéw klas pigtych i szdéstych nie zna konsekwengiji
zdrowotnych stosowania narkotykéw. Z kolei, 47,47% badanych zna ogélne skutki
zdrowotne zazywania tego typu substancji, a 21,76% potrafi doktadnie wymienic
konsekwencje zdrowotne.
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e 34,51% ucznidbw nie zna prawnych konsekwencji posiadania narkotykow. Z kolei,
43,52% badanych stwierdzito, ze wie jakie sg ogdlne kary, a 21,98% zadeklarowato,

ze potrafi powiedzie¢ doktadnie, jakie grozg za to sankcje.

e Z odpowiedzi uczniéw klas pigtych i szostych wynika, ze zaréwno rodzice, jak
i nauczyciele zazwyczaj rozmawiajg na temat szkodliwo$ci zazywania narkotykow

oraz dopalaczy, jednak robig to z r6zng czestotliwoscia.

Wyniki uzyskane ws$réd uczniow klas siédmych i ésmych szkot

podstawowych:

e 10,68% ogotu badanych uczniéw wie doktadnie, gdzie i u kogo mozna kupi¢

narkotyki.

e Dane pozyskane w 2023 roku wskazujg, iz 25,00% uczniéw klas siédmych

i 6smych, zna w swoim $rodowisku osoby, ktére zazywajg narkotyki.

e Do odbycia inicjacji narkotykowej przyznato sie 5,20% tj. 20 uczniéw klas siédmych
i 6smych. Wszyscy z nich potwierdzili kontakt z marihuang lub haszyszem, a 14
uczniéw z narkotykami w tabletkach i proszku. Uczniowie najcze$ciej zazywali
narkotyki z ciekawo$ci oraz dla towarzystwa. Zdarzenia te najczeg$ciej miaty miejsce
w szkole, a kolejno na wakacjach. Ponadto, 16 oséb przyznato, iz przebywato pod

wptywem narkotykow na terenie swojej szkoty.

e Z przeprowadzonej ankietyzacji wynika réwniez, ze 48,96% zna ogolne skutki
zdrowotne ich zazywania, a 23,44% ucznidw jest w stanie wskazac jaki wptyw majg
narkotyki na poszczegolne funkcje organizmu. Pozostate 27,60% badanych

przyznato sie do braku wiedzy na ten temat.

e 31,25% ogoétu badanych nie posiada wiedzy na temat konsekwencji prawnych
z tytutu posiadania narkotykéw. 44,53% badanych odpowiedziato, ze zna ogdine
konsekwencje prawne, a 24,22% zadeklarowato, ze potrafi doktadnie powiedziec

jakie groza za to kary.

e W kwestionariuszu ankiety nie zabrakio réwniez pytania o dostep do narkotykéw.
| tak, 18,49% badanych stwierdzito, ze jest to zadanie bardzo trudne, prawie
niemozliwe. Kolejno 11,72% przyznato, ze jest to zadanie raczej trudne. Nastgpnie

7,81% stwierdzito, ze jest to zadanie trudne, ale mozliwe. Z kolei, 6,25% uznato to
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za zadanie fatwe dla kazdego, a 2,86% za zadanie raczej tatwe i niewymagajgce
wysitku. Pozostate 52,86% ankietowanych nie wiedziato jak odpowiedzie¢ na to

pytanie, gdyz sie tym nie interesuje.

o 21,35% badanych uczniéw klas siédmych i 6smych, zna w swoim $rodowisku osoby

zazywajgce dopalacze. Pozostate 78,65% nie zna takich osob.

e 40,10% badanych przyznato, ze nie zna konsekwencji zdrowotnych stosowania
dopalaczy. Idgc dalej, 37,76% uczniéw zadeklarowato, ze posiada ogblng wiedze
na temat skutkow ich zazywania. Z kolei, 22,14% stwierdzito, ze potrafi powiedziec¢

jaki wptyw majg dopalacze na poszczegodlne funkcje organizmu i narzady.
e Do zazywania dopalaczy przyznato sie 4,17% tj. 16 uczniow.
e 8,59% ucznidow posiada wiedze, gdzie i od kogo kupi¢ dopalacze.

e 79,95% nigdy nie zazywata lekéw uspokajajgcych i nasennych z przepisu lekarza.
Pozostate osoby potwierdzity zazywanie tego typu lekéw, w tym: 12,24% krocej niz

przez trzy tygodnie, a 7,81% przez trzy tygodnie lub dtuze;.

e Z odpowiedzi uczniow klas siédmych i 6smych wynika, ze zaréwno rodzice, jak
i nauczyciele zazwyczaj rozmawiajg na temat szkodliwo$ci zazywania narkotykow

oraz dopalaczy, jednak robig to z rézng czestotliwoscig.

Podsumowujgc przedstawione powyzej dane mozna stwierdzic, iz problem narkomanii
w niewielkim stopniu jest obecny w $rodowisku szkolnym uczniéw szkoét

podstawowych.

W zwigzku z powyzszym zasadnym jest kontynuowanie dziatan profilaktycznych
w szkotach, w szczegdlnosci w zakresie profilaktyki uzaleznien i radzenia sobie
w sytuacjach kryzysowych. Dziatania zaplanowane w ramach profilaktyki szkolnej
maijg na celu wspieranie rozwoju programow i dziatan profilaktycznych kierowanych do
dzieci i mtodziezy, a takze podniesienie kompetencji wychowawczych rodzicow,
nauczycieli i pedagogow. lIstotnym jest organizowanie szkolen dla nauczycieli
w zakresie umiejetnosci rozpoznawania niepokojgcych sygnatow wéroéd uczniow oraz
zwiekszenie kompetencji nauczycieli w zakresie organizowania i prowadzenia dziatan

profilaktycznych.
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Uzaleznienia behawioralne

Wyniki uzyskane wéréd dorostych mieszkancow:

21,43% badanych mieszkancow uczestniczy od czasu do czasu w zaktadach

bukmacherskich typu Lotto, STS.

11,90% uczestniczy w konkursach organizowanych przez gazety, telewizje,

operatorow telefonicznych, polegajgce na wysytaniu ptatnych smsoéw

tgcznie 61,90% mieszkancow zna osoby, ktoére regularnie korzystajg z gier

losowych.

44,05% ma problem z nadmiernym korzystaniem z telefonu komorkowego.
42,86% respondentéw ma problem z nadmiernym korzystaniem z Internetu.
26,19% uznalo, iz ma problem z uzaleznieniem od pracy.

15,48% mierzy sie z nadmiernym objadaniem sig.

10,71% przyznato, iz ma problem z nadmiernym Kkorzystaniem z gier

komputerowych oraz natogowym kupowaniem rzeczy.

45,24% badanych mieszkancéw ocenito swoj poziom wiedzy na temat uzaleznien

behawioralnych jako dostateczny.

Przeprowadzone badania wskazaly, iz problem uzaleznien behawioralnych,

dotyczy mieszkancéw z terenu gminy. Zaleca si¢ podjg¢ dziatania profilaktyczne w tym

obszarze majgce na celu podnoszenie $wiadomos$ci mieszkarnicow w tym zakresie.

Wyniki uzyskane wséréd rodzicéw oraz nauczycieli:

e 43,28% badanych rodzicow przyznato, iz dzieci chetnie rozmawiajg z nimi na temat

wszystkich swoich problemow.

Wedtug 22,96% badanych rodzicéw pandemia Covid-19 wptyneta niekorzystnie na
ich relacje z dzieckiem, gdyz ich dzieci ograniczyty kontakty z rowiesnikami,
zamknely sie w sobie oraz w nadmiernej ilosci korzystaty ze sprzetow

elektronicznych.
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48,51% badanych rodzicéw przyznato, ze ich dzieci spedzajg przed komputerem od

1 do 3 godzin dziennie.

46,67% rodzicow zauwazyto u swojego dziecka natogowe korzystanie z telefonu

komorkowego.

31,11% badanych rodzicow przyznato, iz ich dziecko nadmiernie korzysta

z gier komputerowych.

23,70% badanych rodzicéw przyznato, iz ich dziecko nadmiernie korzysta

z Internetu.

36,30% badanych rodzicow oraz 43,84% badanych nauczycieli dobrze ocenia swgj

poziom wiedzy nt. uzaleznien behawioralnych.

67,12% badanych nauczycieli przyznato, iz chciatoby uczestniczy¢ w warsztatach

lub szkoleniach po$wieconych tematyce uzaleznien behawioralnych.

83,56% badanych nauczycieli uwaza, iz wérdéd ucznibw mozna zaobserwowac

problem zwigzany z natogowym korzystaniem z telefonu komoérkowego.

75,34% zauwazyto problem zwigzany z nadmiernym Kkorzystaniem z gier

komputerowych przez uczniéw.

60,27% badanych nauczycieli przyznato, iz uczniowie majg problem zwigzany

natogowym korzystaniem z Internetu.

52,05% badanych nauczycieli przyznato, ze wérdd ucznidbw mozna zaobserwowac

strach zwigzany z brakiem telefonu komérkowego (homofobia).

36,99% przyznato, iz wérdéd uczniéw zauwazyto problem zwigzany z zaburzeniami

odzywiania.

32,88% nauczycieli zauwazyto zachowania autoagresywne wsrod uczniow.

Wyniki uzyskane ws$réd uczniow klas piatych i szdéstych szkoét

podstawowych:

31,87% badanych uczniéw przyznato, iz poswieca od 1 do 3 godzin w ciggu dnia na

korzystanie z komputera, tabletu, telefonu. Kolejno 30,77% wskazato na ponad

5 godzin dziennie, a 25,05% przyznato, iz przeznacza na od 3 do 5 godzin dziennie.
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Nastepnie 9,01% wskazato na mniej niz 1 godzing dziennie, a 1,54% korzysta tylko

w weekendy. Pozostate 0,88% przyznato, iz nigdy nie korzysta z takich urzgdzen.

Badani korzystajgc z komputera, telefonu czy tabletu najczesciej po$wigcajg swoj
czas na gry w wirtualne $wiaty, a nastepnie na odwiedzanie stron internetowych
w zwigzku z naukg oraz $ledzenie portali spoteczno$ciowych. Najrzadziej korzystajg

ze stron tematycznych lub zawierajgcych fora.

Gdy zapytano badanych o to, czy czesto zawierajg nowe znajomoéci w Internecie,
49,23% odpowiedziato, ze takie sytuacje w ogodle sie nie zdarzajg. Pozostali
ankietowani przyznali, ze zdarza sie im nawigzywac nowe kontakty w Sieci; w tym
37,80% zadeklarowato, ze robi to okazjonalnie, a 12,97% odpowiedziato, ze zdarza

sie to bardzo czesto.
24,78% uczniéw nadmiernie korzysta z gier komputerowych.
21,71% ucznidw przyznato, iz natogowo korzysta z telefonu komoérkowego.

21,49% ma problem z nadmiernym korzystaniem z Internetu.

Wyniki uzyskane ws$rod uczniow klas siédmych i ésmych szkét

podstawowych:

Badani korzystajgc z komputera, telefonu czy tabletu najczesciej poswigcajg czas
na $ledzenie portali spotecznosciowych, kolejno na odwiedzanie stron
internetowych w zwigzku z naukg oraz na gry w wirtualne $wiaty. Najrzadziej

korzystajg ze stron tematycznych lub zawierajgcych fora.

49,48% ucznidw przyznato, iz okazjonalnie zawiera znajomos$ci w Internecie,
a 21,35% przyznaje, ze robi to czesto. Pozostate 29,17% stwierdzito, ze nigdy nie

zawiera takich znajomo$ci.

28,13% uczniéw klas siodmych i dsmych przyznato, ze uczestniczyto w grach typu
hazardowego. Z pozyskanych danych wynika, iz uczniowie potwierdzili najczesciej
wielorazowe uczestnictwo w poszczegdlnych rodzajach gier i najczesciej byty to gry

na automatach w salonie gier.
31,51% przyznato, ze ma problem z natogowym korzystaniem z telefonu.

30,47% stwierdzito, iz ma problem z nadmiernym korzystaniem z Internetu.
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e 26,56% stwierdzito, iz mierzy sie z zakupoholizmem.

o 24, 74% mierzy sie ze strachem zwigzanym z brakiem kontaktu z telefonem

komérkowym (nomofobia).
e 23,18% przyznato, ze dotyczy ich nadmierne korzystanie z gier komputerowych.

Podsumowujgc przedstawione powyzej dane mozna stwierdzi¢, iz problem uzaleznien
behawioralnych jest obecny w $rodowisku szkolnym uczniéw szkét podstawowych.
Nalezy wiec podjg¢ dziatania profilaktyczne w tym obszarze przede wszystkim poprzez

upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych.
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Zasoby umozliwiajgce prowadzenie dziatalnosci interwencyjnej

i profilaktycznej

Miejsko-Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Dane z dziatalnosci Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych wskazujg, iz na przestrzeni lat 2020-2022 wzrosta liczba wnioskéw do

Sadu w sprawie obowigzku leczenia odwykowego.

Tabela 3. Dziatalno$¢ Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Dziatania MGKRPA Rok Liczba

posiedzenia MGKRPA (og6tem) rok 2020 21
rok 2021 24
rok 2022 24
przeprowadzone rozmowy motywujgce rok 2020 82
rok 2021 54
rok 2022 35
whnioski o leczenie odwykowe rok 2020 125
rok 2021 112
rok 2022 109
zlecenia przeprowadzenia badania przez rok 2020 0
biegtych sgdowych rok 2021 1
rok 2022 0
wnioski do Sgdu w sprawie obowigzku leczenia rok 2020 5
odwykowego rok 2021 4
rok 2022 10
postanowienia w sprawie wydania opinii na rok 2020 20
sprzedaz napojéw alkoholowych rok 2021 11
rok 2022 32
szkolenia, w ktérych uczestniczyli cztonkowie rok 2020 0
komisji rok 2021 1
rok 2022 2
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Wazniejsze oddzialywania profilaktyczne dla mtodziezy:

Rok 2020:

szkolenie dla rad pedagogicznych PSP nr 1 w Jelczu-Laskowicach, PSP
w Minkowicach Otawskich, PSP w Wajcicach,

spektakle profilaktyczne w formie on-line dla wszystkich szkét podstawowych
(klasy 0-8).

Rok 2021:

warsztaty dot. profilaktyki uzaleznien pn. ,Cukierki” dla szkét PSP2 i PSP3
w Jelczu-Laskowicach,

warsztaty profilaktyczne ,Druzyna Mistrzow Sport Muzyka Pasja” dla uczniow
PSP3 w Jelczu-Laskowicach,

warsztaty dla uczniéw PSP w Mitoszycach ,Stop przemocy — sprawca czy ofiara
przemocy” oraz ,Stop cyberprzemocy”,

szkolenie dla rad pedagogicznych PSP nr 1 w Jelczu-Laskowicach, PSP
w Minkowicach Otawskich, PSP w Wojcicach,

warsztaty profilaktyczne dla uczniéw PSP1, PSP w Minkowicach Ofawskich,
PSP w Wojcicach.

Rok 2022:

warsztaty profilaktyczne ,Cukierki” zrealizowano dla uczniow PSP2 w Jelczu-
Laskowicach,

wyktad dotyczgcy kompetencji rodzicielskich dla rodzicow uczniow PSP
w Minkowicach Ot. oraz Wdjcic,

spektakle  profilaktyczne  dotyczgce  asertywno$ci,  przeciwdziatania
uzaleznieniu od narkotykéw, dopalaczy zrealizowano szkotach PSP1, PSP3,
filia PSP3, PSP Mitoszyce,

warsztaty profilaktyczne dot. komunikacji, budowania relacji, emocji dla uczniow
PSP1, PSP w Minkowicach Otawskich, PSP w Wajcicach,

warsztaty dot. przemocy rowieéniczej dla PSP w Wojcicach,

wyktad dotyczgcy roli rodziny dla rodzicow w Przedszkolu Publicznym nr 1

w Jelczu-Laskowicach,
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cykl warsztatéw dotyczgcych emocji dla dzieci z Publicznego Przedszkola nr 1
w Jelczu-Laskowicach,

cykl warsztatébw dotyczgcych budowania autorytetu oraz wzmacniania roli
nauczyciele w kontekscie pomocy i zapobieganiu zachowaniom dysfunkcyjnym
dla rady pedagogicznej PSP1 w Jelczu-Laskowicach,

spektakle profilaktyczne z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi oraz
uzaleznien behawioralnych dla uczniéw PSP1, PSP2, PSP3, PSP
w Mitoszycach, PSP w Minkowicach Ot. oraz Wéjcicach,

wywiadowka profilaktyczna dla rodzicow PSP w Mitoszycach,

warsztaty profilaktyczne dotyczace promocji zdrowia psychicznego ,Smutno, ze
az boli” dla uczniéw klas VI-VIIIl PSP3 w Jelczu-Laskowicach,

warsztaty profilaktyczne dot. stresu dla ucznié1) VII-VIII klas PSP3 w Jelczu-
Laskowicach,

cykl warsztatow dotyczacych cyberprzemocy, przemocy roéwiesniczej dla
uczniéow szkot PSP w Mitoszycach, PSP w Minkowicach Of, PSP
w Wojcicach oraz PSP1 w Jelczu-Laskowicach, warsztaty profilaktyczne ,nie

bdj sie leku” dla uczniéw VII-VII klas PSP3 w Jelczu-Laskowicach.

Inne dziatania:

2021 rok:

Stowarzyszenie Abstynenckie Tecza z Jelcza-Laskowic — dziatania zwigzane

z krzewieniem trzezwosci.

Mtodziezowy Zwigzek Sportowy ,Wypoczynek” - organizacja wypoczynku
letniego dla dzieci i miodziezy podopiecznych S$wietlic $srodowiskowych
z Jelcza-Laskowic z programem zaje¢ profilaktycznych w zakresie

rozwigzywania probleméw alkoholowych.

2022 rok:

Poradnia Leczenia Odwykowego. Zadania Poradni:

v’ udzielanie konsultacji, informacji osobom uzaleznionym od alkoholu,
narkotykéw i innych uzaleznien behawioralnych,
v/ motywowanie 0séb uzaleznionych jak i cztonkéw ich rodzin do podjecia
psychoterapii w placéwkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do
31



leczenia specjalistycznego oraz do skorzystania z pomocy grup
samopomocowych,

udzielanie wsparcia osobom po zakorniczonym leczeniu odwykowym (np.
rozmowy podtrzymujgce, kierowanie do grup wsparcia po zakonczonym
leczeniu w placéwce leczenia uzaleznienia),

rozpoznawanie zjawisk przemocy domowej, udzielanie stosownego
wsparcia i informacji o mozliwo$ci uzyskania pomocy i powstrzymania
przemocy,

inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,
gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy
i kompetencji, poszczegolnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktére

powinny byé wigczone w systemowg pomoc rodzinie.

W 2022 roku Poradnia Leczenia Odwykowego czynna byta we wtorki i czwartki

w godzinach od 10:00 do 18:00. Odnotowano fgcznie 408 wizyt w tym: 338 wizyt oséb

uzaleznionych od alkoholu i 70 wizyt os6b wspoétuzaleznionych. Ponadto, 68 osob

zgtosito sie do Poradni po raz pierwszy, a 32 osoby dobrowolnie zgtosity sie na

leczenie do Poradni.

Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznienn Miodziezy. Terapeuta uzaleznien petnit
dyzur w poniedziatki w godzinach od 18:00 do 20:00. Byt dostepny dla osob

nieletnich oraz ich rodzicow. W Punkcie udzielono 31 porad i konsultacji.

Terenowe szkolenie sprzedawcéw napojow alkoholowych potgczone

z audytem tajemniczy klient. Szkolenia realizowano w latach 2020-2022.

Kluby srodowiskowe:

liczba placowek: 2,
liczba dzieci w placéwkach: 60,

liczba wychowawcow: 4.

Grupy samopomocowe: - Stowarzyszenie Abstynenckie Tecza, w ramach ktorego

dziatajg grupy:

dla anonimowych alkoholikow — 3,
dla wspotuzaleznionych - 1,

dla anonimowych narkomanoéw — 1.
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Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdziatania Przemocy

Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdziatania Przemocy miesci sie w Swietlicy
srodowiskowej Top przy ul. Bozka 13 w Jelczu-Laskowicach. W 2022 roku
funkcjonowat od stycznia do czerwca i od sierpnia do grudnia w kazdg $rode
w godzinach 16:00 — 19:00. Dyzur w Punkcie petnit psycholog. W sumie przyjeto 98

0s06b, w tym 27 dzieci.

W ramach Punku podejmowane sg nastepujgce czynnoéci: udzielanie porad
i konsultacji zgtaszajgcym sie osobom. Doradztwo, wsparcie i pomoc rodzinom,
w ktérych wystepuje problem przemocy. Wstepna pomoc psychologiczna dla osob
doznajgcych  przemocy. Treningi kontroli ztoSci. Warsztaty —umiejetnosci
wychowawczych. Dziatania informacyjne dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli szkot

z terenu Gminy Jelcz-Laskowice.
Na przestrzeni lat 2020-2022 wzrosta liczba oséb korzystajgcych z pomocy Punktu.

Tabela 4. Liczba oséb korzystajacych z pomocy Punktu Konsultacyjnego

Punkt Konsultacyjnego Rok Liczba
rok 2020
rok 2021 39

rok 2022 98

liczba 0s6b korzystajgcych z pomocy Punktu

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Jelczu-Laskowicach

Z danych przekazanych przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Jelczu-Laskowicach wynika, iz na przestrzeni lat 2020-2022 zmalata ogodlna liczba

rodzin korzystajgcych z pomocy spotecznej.

Tabela 5. Rzeczywista liczba rodzin i 0sob objetych pomoca spoteczng

Rzeczywista liczba rodzin i os6b objetych Liczba

pomocg spoteczng

rodziny korzystajgce z pomocy spotecznej rok 2020 377
rok 2021 358
rok 2022 342

liczba os6b w rodzinach rok 2020 632
rok 2021 606
rok 2022 579
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rodziny korzystajgce ze $wiadczen rok 2020 25

z powodu problemoéw uzaleznien rok 2021 18
rok 2022 22

Powody przyznawania pomocy spofecznej Liczba

alkoholizm rok 2020 15
rok 2021 13
rok 2022 13

narkomania rok 2020 4
rok 2021 3
rok 2022 6

Zespot Interdyscyplinarny

W 2021 roku odnotowano najwiekszg liczbe oséb dotknigtych przemocg domows.

Na przestrzeni lat 2020-2022 zmalata liczba 0s6b stosujgcych przemoc domowa.

Tabela 7. Liczba zdarzen zwiagzanych z przemocg domowa

Liczba zdarzen zwigzanych z przemoca 2020 rok 2021 rok 2022 rok
liczba o0s6b doznajgcych przemocy domowej 98 49 40
(ogétem), w tym:

kobiety 46 39 34
mezczyzni 5 g 2
nieletni A 3 4
liczba o0so6b stosujgcych przemoc domowg bil 47 38
(ogotem), w tym:

kobiety 0 3 1
mezczyzni 51 44 33
nieletni 0 0 4

Liczba wnioskéw skierowanych do Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w zwigzku z przemoca domowg, w ktorej wystepuje
problem uzaleznienia od alkoholu:

e rok 2020: 45 wnioskow,

e rok 2021: 35 wnioskow,

e rok 2022: 16 wnioskow.
34



Komisariat Policji w Jelczu-Laskowicach

Z danych przedstawionych przez Policje wynika, iz najcze$ciej dochodzi do interwencji

z powodu zaktdcania porzadku publicznego.

Tabela 8. Liczba interwencji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
Interwencje Rok Liczba interwencji

prowadzenie pojazdéw na drodze publicznej rok 2020 244
w stanie nietrzezwosci rok 2021 210
(dane dla catego powiatu) rok 2022 156
prowadzenie pojazdéw na drodze publicznej rok 2020 36
po spozyciu alkoholu rok 2021 21
(dane dla catego powiatu) rok 2022 32
zaktécanie porzgdku publicznego rok 2020 328
rok 2021 248
rok 2022 269
podejmowanie czynnoéci zawodowych pod rok 2020 il
wptywem alkoholu rok 2021 13
rok 2022 16
liczba wypadkéw pod wptywem alkoholu rok 2020 1
(dane dla catego powiatu) rok 2021 2
rok 2022 4
przestepstwa popetnione przez nieletnich rok 2020 0
pod wptywem srodkéw odurzajgcych rok 2021 0
rok 2022 0
osoby zatrzymane do wytrzezwienia ogotem rok 2020 54
rok 2021 43
rok 2022 44
osoby nieletnie zatrzymane do wytrzezwienia rok 2020 0
rok 2021 0
rok 2022 0
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Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2024-2027

Cel gtéwny Programu:

Tworzenie warunkow do ksztattowania motywacji, zdrowych nawykéw i pogtebiania

wiedzy na temat zdrowego stylu zycia wolnego od wszelkich uzaleznien, a takze

podejmowanie dziatan na rzecz zdrowia wtasnego i innych.

Cele operacyjne Programu:

1.
2.

Zapobieganie spozywaniu napojéw alkoholowych, narkotykow i dopalaczy.

Upowszechnianie wiedzy dotyczgcej problematyki uzaleznien behawioralnych.

3. Ograniczenie uzywania alkoholu oraz zmiana struktury spozycia napojow

alkoholowych poprzez dziatania wychowawcze i profilaktyczne.

Ograniczenie stosowania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
$rodkéw zastepczych i nowe substancje psychoaktywne- dopalacze.
Wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegoélnosci do
dzieci i mtodziezy, opartych o ksztattowanie wiasciwych postaw i warto$ci.
Wspieranie skutecznych procedur kontroli spotecznej nad szkodliwymi formami
postepowania os6b naduzywajgcych alkoholu.

Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat probleméw zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw i dopalaczy oraz probleméw zwigzanych
z uzaleznieniami behawioralnymi.

Podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
i opiekunczo- wychowawcze;.

Wspieranie dziatan szkot, instytucji i organizacji pozarzgdowych, Srodowisk
abstynenckich kreujgcych witasciwe wzorce i popularyzacje zdrowego stylu

zycia.

10.Promowanie wiasciwych postaw spotecznych waznych dla profilaktyki

i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania zjawisku
narkomanii, przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym, przestepczosci

i przemocy domowej.
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Zadania prowadzgce do osiggnigcia ww. celow:

Zadanie nr 1: Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej

dla oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

1.1 Podejmowanie przez Miejsko-Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych czynnoéci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku
poddania sie leczeniu odwykowemu wobec osoéb uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow:

a) przyjmowanie zgtoszen o osobach naduzywajgcych alkoholu i narkotykow;

b) prowadzenie rozméw motywujgcych do podjecia leczenia odwykowego;

c) kierowanie osob uzaleznionych od alkoholu na badania przez biegtych
sgdowych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;

d) wnioskowanie do Sgdu o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego.

Wskazniki osiggniecia zadania:
e liczba zgtoszen do MGKRPA,

e liczba przeprowadzonych rozméw motywujgcych;
e liczba zlecen przeprowadzenia badania przez biegtych sgdowych;

e liczba wnioskow skierowanych do Sgdu.

1.2 Finansowanie dziatalnosci Poradni Leczenia Uzaleznien oraz Punktu

Konsultacyjnego ds. Uzaleznien Mtodziezy.

Wskaznik osiagniecia zadania:

o kwota przekazanych $rodkoéw pienieznych.

1.3 Rozpoznawanie w $rodowisku przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej, Szkoty, Policje, O$rodek Zdrowia rodzin z osobami naduzywajgcymi
lub uzaleznionymi od alkoholu/narkotykéw, celem podejmowania odpowiednich

dziatan eliminujgcych zagrozenia.

Wskaznik osiagniecia zadania:

e liczba beneficjentébw pomocy spotecznej korzystajgcych ze wsparcia z powodu

uzaleznien.
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1.4 Nawigzanie  $cistej wspotpracy z  Poradnig  Terapii  Uzaleznienia
i Wspotuzaleznienia od Alkoholu oraz Stowarzyszeniem Abstynenckim Tecza

w Jelczu-Laskowicach.

Zadania nr 2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe
i narkotykowe pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony

przed przemocg domowa.

2.1 Udzielanie informacji o mozliwos$ciach uzyskania pomocy prawnej, psychologiczne;

i socjalne;.

Wskaznik osiagniecia zadania:

e liczba przekazanych informagiji.

2.2 Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajgcych w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii,
przeciwdziatania przemocy domowej oraz uzaleznieniom behawioralnym
poprzez organizowanie szkolen tematycznych dla pracownikow Miejsko-
Gminnego Os$rodka Pomocy Spofecznej, czionkéw Miejsko-Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, cztonkow Zespotu
Interdyscyplinarnego, nauczycieli, rodzicow oraz pracownikow osrodkow

zdrowia.

Wskaznik osiagniecia zadania:

e liczba przeprowadzonych szkolen w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii, przeciwdziatania przemocy

domowej oraz przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym.

2.3 Wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym w zakresie dziatan podejmowanych

w ramach procedury ,Niebieskie Karty”.

Wskaznik osiagniecia zadania:

e liczba wnioskow skierowanych do Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w zwigzku z przemocg domowg, w ktérej wystepuje problem

uzaleznienia od alkoholu.
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2.4 Prowadzenie poradnictwa oraz wsparcia dla czionkéw rodzin, w ktorych

wystepujg problemy uzaleznien oraz problemy przemocy domowej.

Wskaznik osiagniecia zadania:

o liczba o0s6b korzystajgcych z pomocy spotecznej z powodu uzaleznien

i przemocy domowe;.

2.5 Zapewnienie pomocy terapeutycznej i psychospotecznej osobom uzaleznionym
od alkoholu lub/i narkotykéw oraz ich rodzinom w Poradni Terapii Uzaleznienia

i Wspétuzaleznienia od Alkoholu.

Wskaznik osiggniecia zadania:

e liczba o0sob korzystajgcych z pomocy w Poradni Terapii Uzaleznienia

i Wspotuzaleznienia od Alkoholu.

2.6 Dyzur Poradni Leczenia Uzaleznien w Jelczu-Laskowicach.

Wskaznik osiggniecia zadania:

e liczba dyzuréw w miesigcu.

2.7 Upowszechnianie informacji dotyczacej procedury ,Niebieskie Karty”.

Wskaznik osiagniecia zadania:

e liczba przekazanych informacji.

2.8 Udzielanie pomocy psychologicznej rodzinom os6b naduzywajgcych alkoholu oraz
dotknietym przemocg domowg w Punkcie Konsultacyjnym ds. Przeciwdziatania
Przemocy.

Wskaznik osiagniecia zadania:

e liczba o0s6b korzystajgcych z pomocy w Punkcie Konsultacyjnym ds.

Przeciwdziatania Przemocy.

Zadanie nr 3: Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej
i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci

uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych.
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3.1 Prowadzenie i finansowanie biezacej dziatalnosci $wietlicy i klubow
$rodowiskowych  dla dzieci i miodziezy w ramach profilaktyki uniwersalnej,
o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia:

a) zapewnienie m.in.: opieki i wychowania, pomocy w nauce, organizacja
czasu wolnego, zabaw i zaje¢ sportowych, rozwoj zainteresowan oraz
dozywianie,

b) prowadzenie w $wietlicy i klubach $érodowiskowych  zajec
profilaktycznych przeznaczonych dla dzieci i mtodziezy podejmujgcych
zachowania ryzykowne,

c) pokrywanie kosztow lokalowych i opfat eksploatacyjnych,

d) finansowanie zatrudnienia os6éb zatrudnionych w $wietlicy i klubach

Srodowiskowych.

Wskazniki osiagniecia zadania:

e liczba dzieci uczestniczgcych do $wietlic oraz klubéw Srodowiskowych;

e liczba zatrudnionych osob.

3.2 Organizacja lub finansowanie zaje¢ dla rodzicéw dzieci uczeszczajgcych na
zajecia do $wietlic/klubow $rodowiskowych, majgcych na celu podniesienie ich

kompetencji wychowawczych.

Wskaznik osiagniecia zadania:

e liczba podjetych dziatan.

3.3 Organizacja lub finansowanie wypoczynku letniego/zimowego wraz z programem

profilaktycznym dla dzieci i mfodziezy.

Wskaznik osiagniecia zadania:

e liczba zorganizowanych dziatan.

3.4 Udziat w ogdlnopolskich kampaniach informacyjnych i edukacyjnych zwigzanych
z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, narkomanig

oraz uzaleznieniami behawioralnymi.

Wskaznik osiagniecia zadania:

e liczba kampanii edukacyjnych po$wieconych tematyce uzaleznien.
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3.5 Zakup i dystrybucja materiatéw edukacyjnych i informacyjnych o tematyce
wszelkich uzaleznien, w tym pozycji ksigzkowych, broszur, prenumerata

czasopism.

Wskaznik osiagniecia zadania:

e liczba zakupionych materiatéw edukacyjnych.

3.6 Dofinansowanie lub inna pomoc w realizacji szkolnych programéw

profilaktycznych.

Wskaznik osiagniecia zadania:

e liczba zrealizowanych szkolnych programéw profilaktycznych.

3.7 Dofinansowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu promujgcych
zdrowy styl zycia dzieci i mtodziezy, bedacych integralnym elementem programu

profilaktycznego.

Wskaznik osiagniecia zadania:

e liczba alternatywnych form spedzania wolnego czasu.

3.8 Diagnozowanie i monitorowanie probleméw uzaleznien oraz badanie efektywnosci

lokalnych dziatar podejmowanych w ramach Gminnego Programu.

Wskaznik osiggniecia zadania:

e liczba przeprowadzonych diagnoz lokalnych zagrozen spotecznych.

3.9 Prowadzenie statego systemu informacji o dziataniach podejmowanych na terenie

Gminy w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkotykowych.

Wskaznik osiagniecia zadania:

e liczba przekazanych informacji.

3.10 Organizowanie lokalnych dziatan edukacyjnych zwigzanych z przeciwdziataniem

patologiom spotecznym.

Wskaznik osiagniecia zadania:

o liczba zorganizowanych lokalnych dziatann edukacyjnych.
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Zadanie nr 4: Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb

fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemoéw uzaleznien.

4.1 Wspieranie dziatalnosci stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

i narkotykowych.

4.2 Wspieranie dziatalnosci na rzecz integracji zawodowej i spotecznej osob
zagrozonych wykluczeniem spotecznym prowadzonej przez urzad pracy, policje,
kuratoréw sgdowych, organizacje pozarzadowe oraz podmioty prowadzace

dziatalno$¢ pozytku publicznego.

4.3 Stala wspdtpraca z placowkami gminnymi, powiatowymi i wojewodzkimi

w zakresie propagowania zdrowego stylu zycia.

4.4 Dofinansowanie powstajgcych inicjatyw spotecznych organizowanych przez
szkoly, parafie, softectwa, organizacje pozarzadowe w zakresie krzewienia

trzezwosci wsrdd lokalnej spotecznosci.

Udzielanie wsparcia w/w podmiotom nastepowa¢ bedzie na podstawie ztozonych
projektéw, spetniajgcych zatozenia merytoryczne niniejszego Programu. Wspieranie
takich podmiotébw nastepowa¢ bedzie poprzez udzielenie dofinansowania
lub/i przekazywanie materiatow edukacyjnych lub/i promowanie dziatan w mediach

i na stronie internetowej Urzedu Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice

Zadanie nr 5: Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13" i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem

w charakterze oskarzyciela publicznego.

5.1 Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych na terenie
gminy, w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych okre$lonych w ustawie
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zezwoleniu
i innych aktach prawnych dotyczgcych handlu alkoholem.
a) podejmowanie przez MGKRPA dziatan kontrolnych i interwencyjnych
w stosunku do podmiotéw handlujgcych alkoholem;
b) podejmowanie interwencji w stosunku do oséb prawnych i fizycznych

tamigcych zakaz sprzedazy alkoholu osobom nieletnim.
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Wskazniki osiagniecia zadania:

e liczba przeprowadzonych kontroli punktow sprzedazy.

5.2 Podejmowanie dziatann edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojéw
alkoholowych:

a) przeprowadzenie szkolen dla sprzedawcéw napojow alkoholowych.

Wskaznik osiagniecia zadania:

e liczba przeprowadzonych szkolen skierowanych do sprzedawcow napojow

alkoholowych.

5.3 Podejmowanie interwencji w stosunku do os6b prawnych i fizycznych famigcych

ustawowy zakaz reklamy napojow alkoholowych.

Wskaznik osiagniecia zadania:

o liczba przeprowadzonych interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw

prawa.

5.4 Zobowigzanie sprzedawcow do umieszczenia w widocznym miejscu tabliczek

informacyjnych o szkodliwosci alkoholu.

Wskaznik osiggniecia zadania:

o liczba przypadkow stwierdzenia uchybien w zakresie udostgpniania

w widocznym miejscu tabliczek informacyjnych.

5.5 Podejmowanie interwencji Policji w stosunku do oséb prowadzgcych pojazdy po

spozyciu alkoholu lub w stanie nietrzezwosci.

Wskaznik osiagniecia zadania:

e liczba interwencji Policji z powodu prowadzenia pojazdéw po spozyciu alkoholu

lub w stanie nietrzezwosci.

5.6 W przypadku stwierdzenia ztamania zakazu sprzedazy napojow alkoholowych
nieletnim lub nietrzezwym a takze w przypadku ztamania zakazéw promocji
i reklamy napojow alkoholowych, Gmina wystgpowaé bedzie do Sadu

Rejonowego w charakterze oskarzyciela publicznego.
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Harmonogram realizacji zadan

Dziatania zaplanowane w ramach Programu realizowane bedg w latach 2024-2027.

Harmonogram realizacji zadan bedzie ustalany na biezgco.

Przewidziane efekty

Zaktadanym efektem realizacji Programu jest ograniczenie wystgpowania przyczyn
oraz skutkow naduzywania alkoholu, zazywania substancji psychoaktywnych oraz
uzaleznien behawioralnych, a takze stworzenie wieloptaszczyznowego, spojnego
systemu wsparcia oraz pomocy dla 0s6b i rodzin zagrozonych lub dotknigtych w/w
problemami oraz zwiekszenie jego skutecznosci poprzez:

e zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujgcych w rodzinach poprzez
modyfikowanie stylu zycia, wolnego od wszelkich uzywek, szczegolnie wsrod
dzieci i miodziezy, dzieki realizacji dziatan profilaktycznych w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz narkotykowych, tj. informacyjno-
edukacyjnych, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych
i rekreacyjnych,

e podniesienie $wiadomosci spotecznej w obszarze przyczyn i skutkow
naduzywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych,

e udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom oraz
podniesienie jakosci ustug $wiadczonych przez przedstawicieli instytucii
realizujgcych zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
zwigzanych z uzaleznieniami,

e zintensyfikowanie dziatan w stosunku do oséb uzaleznionych,

e zmniejszenie liczby 0sob i rodzin dotknietych problemami uzaleznien,

e zwiekszenie zaangazowania lokalnej spotecznosci.

Realizacja Programu zwiekszy skuteczno$¢ pomocy kierowanej do rodzin oraz
stworzy mozliwo$¢ wspotpracy pomiedzy instytucjami zajmujgcymi sie problematykg
alkoholows. Oczekiwanym rezultatem wspdlnych dziatan bedzie przeciwdziatanie
uzaleznieniom oraz patologizacji i zagrozeniu wykluczeniem spotecznym.
Interdyscyplinarne podejécie daje mozliwo$é rozwoju, zwigkszenia $wiadomosci
w $rodowisku lokalnym, a tym samym podniesienia jako$ci zycia mieszkancow

z terenu Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice.



Odbiorcy Programu

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii skierowany jest do wszystkich mieszkancow z terenu
Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice, w szczeg6lnoéci do:
e dzieci i mtodziezy z terenu Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice,
e 0s6b i rodzin z problemem alkoholowym, problemem narkotykowym oraz
problemem uzaleznien behawioralnych,
e 0s0b wspotuzaleznionych i DDA,
e 0s0birodzin zagrozonych problemem alkoholowym, problemem narkotykowym
oraz problemem uzaleznien behawioralnych,
e 0s6b i rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym z powodu problemow
uzaleznien,
o przedstawicieli instytucji i stuzb pracujgcych w zakresie profilaktyki
i rozwiazywania probleméw uzaleznien,
e kierowcéw pojazdow,
e sprzedawcéw napojow alkoholowych,

e spotecznosci lokalnej,

organizacji pozarzgdowych.

Realizator Programu

Realizatorem zadan  okreslonych w  Gminnym  Programie  Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii bedzie
Urzad Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice. Za koordynacje Programu odpowiedzialny

bedzie petnomocnik burmistrza ds. profilaktyki uzaleznien.

Instytucje wspolpracujace oraz wspierajagce prace Miejsko-
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Jelczu-Laskowicach:
e Miejsko-Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

e Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej,

e Zespot Interdyscyplinarny,
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e Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdziatania Przemocy,
e Placéwki oswiatowe,

e Placowki stuzby zdrowia,

e Policja,

e Sagd i Prokuratura,

e Stowarzyszenia lokalne,

o Parafie.

Zasady wynagradzania czilonkéw Miejsko-Gminnej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Jelczu-Laskowicach

Za udziat w posiedzeniach Komisji oraz za inne prace wykonane na zlecenie Komisji
przystuguje wynagrodzenie w wysokos$ci:
a) 20% minimalnego wynagrodzenia za pracg dla Przewodniczgcego Komisji,
b) 15% minimalnego wynagrodzenia za prace dla pozostatych cztonkow
Komisiji.
Podstawg wyptaty wynagrodzenia jest imienna lista obecno$ci z posiedzenia Komisji
lub potwierdzone przez Przewodniczacego zlecenie wykonania zadania przez

cztonkow Komisji.

Minimalne wynagrodzenie rozumiane jest jako minimalne wynagrodzenie ustalone
w oparciu o zasady okreslone w ustawie z dnia 10 pazdziernika 2002 roku

o minimalnym wynagrodzeniu za prace.
Zadania realizowane przez Komisje:

1) prowadzenie postepowan wobec os6b uzaleznionych od alkoholu, w tym:
v’ przeprowadzanie wywiadow $rodowiskowych,
v/ motywowanie oséb do podjecia leczenia odwykowego,
v udzielanie informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy
w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,
v kierowanie 0s6b zgtoszonych do Komisji na badanie stopnia uzaleznienia

od alkoholu,
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v kierowanie do sgdu wnioskdw w sprawie orzeczenia o zastosowanie
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

v'udziat w postepowaniu sgdowym.

2) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw Kkorzystania
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

3) wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych, okreslonej we wniosku o zezwolenie z zasadami usytuowania
miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych okreslonymi w uchwale
Rady Miejskiej,

4) udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy
domowej,

5) inicjowanie dziatan w zakresie realizacji Programu,

6) obstuga administracyjna i kancelaryjna prowadzona jest przez petnomocnika

burmistrza ds. profilaktyki uzaleznien.

Zasady finansowania Programu

Zrédtem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice
na lata 2024-2027 sg $rodki finansowe pochodzgce z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz z optat od sprzedazy napojow alkoholowych
w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml
zgodnie z przepisami Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Wydatki poniesione na realizacje zadan w 2024 roku bedg podstawg
do okreslenia rzeczywistych kosztéw i zaplanowania budzetu na lata 2025-2027. Plan

wydatkow zostanie zawarty w uchwale budzetowej gminy.

Monitoring i wdrazanie Programu

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Jelcz-Laskowice na lata 2024-2027

przez caty okres realizacji bedzie podlegat monitoringowi.
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Wdrazanie Programu bedzie miato charakter ciggty i otwarty. Dziatania zwigzane
z profilaktykg bedg podejmowane przy wspotpracy z podmiotami zaangazowanymi

w realizacje Programu.

Celem ewaluacji Programu bedzie okreslenie efektéw wdrazania jego zatozen.
Powodzenie realizacji Programu uwarunkowane jest w duzej mierze
interdyscyplinarnym podejsciem do problemu oraz stopniem zaangazowania

poszczegolnych podmiotéw.

Postanowienia koncowe

Rada Miejska w Jelczu-Laskowicach otrzyma coroczne sprawozdanie z wykonania
niniejszego Programu do dnia 30 czerwca roku nastepujgcego po roku, ktoérego

dotyczy raport.
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